
POURQUOI : 
La culture des plantes d’intérieur est la 
solution idéale pour tous les enseignants 
qui souhaitent bâtir un projet de jardinage 
avec leurs élèves. Rappelez à vos élèves 
l’importance des plantes à l’intérieur 
comme à l’extérieur. Par photosynthèse, 
les plantes transforment le gaz 
carbonique en oxygène. En transpirant, 
elles favorisent un air moins sec donc plus 
sain. Certaines études avancent qu’elles 
pourraient absorber les produits toxiques 
volatils et participer à la purification de 
l’air ambiant. C’est donc bon pour la santé 
et c’est visuellement très joli! 

OBJECTIF : 
Cultiver et mettre en place des plantes 
d’intérieur dans la classe.

 PROJET : 

Verdir sa classe!
QUELQUES OUTILS 
PÉDAGOGIQUES POUR 
VOUS AIDER DANS VOTRE PROJET 
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Les conseils techniques et pratiques de 
ce guide vous aideront dans le choix et 
la réussite des plantations pour créer un 
agréable coin nature en classe et pour le 
plus grand plaisir des jardiniers en herbe… 
et le vôtre! 

Voici ce que vous retrouverez 
dans ce guide :
•	 12 plantes pour fleurir la classe 
•	 12 plantes vertes pour faire un coin nature 
•	 L’entretien des plantes, un jeu d’enfants 
•	 7 bulbes pour fleurir la classe en hiver 
•	 Les jardins miniatures
•	 Les besoins des plantes d’intérieur
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CRÉER UNE ÉCOLE VERTE
RÉDUIRE /RECYCLER/RÉUTILISER

https://www.jardinons-alecole.org/ouverturepdf.php?file=d8019-guide-pratique-des-cultures-en-classe-1475242750.pdf

